
Personal coaching week 2 POP&PAP 

De Pop: 

Ontwikkelingsdoel  Actie  Resultaat  
Ik wil de komende tijd 
mezelf gaan oriënteren over 
waar ik stage wil gaan 
lopen, om zo goed mogelijk 
erachter te komen wat ik 
leuk vind in het werkveld. 

Ik ga naar het career event 
gesprekken met bedrijven 
aan, om zo erachter te komen 
of dat iets voor mij is. 
 
Ik ga hierover goed in gesprek 
met mijn coach, zodat we 
samen tot een goed bedrijf 
kunnen komen. 

Heb nog geen stage, maar 
heb mezelf wel georiënteerd. 
Denk aan het career event 
heb hier met 3 bedrijven 
contact gehad en mijn 
gegevens achter gelaten. Ook 
op school hebben we 
ondersteuning gekregen tot 
het vinden van stage 

Ik zou mijn spelling willen 
verbeteren op papier, 
omdat ik vaak fouten maak 
met zinsopbouw, en de 
grammatica in teksten. 
 
 

Ik ga mijzelf laten controleren 
door andere mensen zodat ik 
ook via andere mensen input 
krijg over mijn geschreven 
stuk. 
 
Ik probeer mezelf te trainen, 
om zo goed mogelijk mijn 
spelling aan te passen en toe 
te passen in mijn teksten. 

Heb nog weinig in groepen 
gewerkt, pas 1 keer voor 
concept design. Heb dat toen 
meteen aangegeven en die 
jongens hebben mij daar toen 
mee geholpen, ik had een 
deel gemaakt en toen hebben 
we een hele middag daar 
samen naar gekeken en dat 
was voor mij een serieuze 
boost. 

 

De Pap: 
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Ik wil de 
komende tijd 
mezelf gaan 
oriënteren 
over waar ik 
stage wil gaan 
lopen, om zo 
goed mogelijk 
erachter te 
komen wat ik 
leuk vind in 
het werkveld. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

September 
- februari 

Ik ga naar 
het career 
event 
gesprekken 
met 
bedrijven 
aan, om zo 
erachter te 
komen of 
dat iets 
voor mij is. 
 
Ik ga 
hierover 
goed in 
gesprek 
met mijn 
coach, 
zodat we 
samen tot 
een goed 
bedrijf 
kunnen 
komen. 

Het career-
event 
 
Mijn directe 
omgeving 
 
Mijn student 
coach  
 
Het internet, 
research doen 
online 

Beginnende 
fase, ben 
mezelf nog 
aan het 
oriënteren. 

Als ik kijk naar wat 
ging er goed, dan 
denk ik dat ik bij 
het career event 
was en daar met 
bedrijven in 
gesprek ben 
gegaan. En 
daarnaast ook die 
les over een goede 
pitch/eerste indruk 
heb bijgewoond.  
 
Als ik kijk naar wat 
er beter kan, is dat 
ik iets meer voor 
onderzoek kan 
doen de volgende 
keer zodat ik al 
weet welke 
bedrijven er zijn, en 

Als ik terug 
kijk op de 
afgelopen 
periode heb 
ik mezelf 
wel 
georiënteerd 
maar nog 
niks 
gevonden 
dus ben er 
wel mee 
bezig 
geweest, en 
voor nu nog 
niet echt 
een succes 
maar heb 
het niet links 
laten liggen 
en heb er 



 wat die dan 
voorstellen. Welke 
spreken me wel of 
niet aan. Dus daar 
wil ik nu mee 
verder aan de slag 
gaan. 

dus wel 
aandacht 
aan 
besteed. 

Ik zou mijn 
spelling 
willen 
verbeteren op 
papier, omdat 
ik vaak fouten 
maak met 
zinsopbouw, 
en de 
grammatica in 
teksten. 
 

Dit hele 
studiejaar, 
wil ik 
hieraan 
werken. 

Ik ga mijzelf 
laten 
controleren 
door 
andere 
mensen 
zodat ik 
ook via 
andere 
mensen 
input krijg 
over mijn 
geschreven 
stuk. 
 
Ik probeer 
mezelf te 
trainen, om 
zo goed 
mogelijk 
mijn 
spelling 
aan te 
passen en 
toe te 
passen in 
mijn 
teksten. 

Mijn vrienden 
 
Mijn ouders 
 
Mijn 
studentcoach 
 
ChatGPT, voor 
evt. 
spellingcontrole 

Ben hier al 
even mee 
bezig, heb 
dit vorig 
jaar ook al 
voor mezelf 
opgesteld 
als Pop 
alleen is 
dat nog niet 
helemaal 
geluk. 

Als ik kijk naar wat 
ging er goed, vond 
het goed  van 
mezelf dat ik 
tijdens het project 
naar mijn mede 
project genoten 
ben gestapt en 
mijn probleem heb 
aangegeven. Zij 
begrepen dit en 
hebben dit toen 
met mij samen 
bekeken. Ook ga ik 
proberen voor het 
inleveren het na te 
laten kijken door 
een van mijn 
ouders. 
 
 Wat ging er minder 
goed, tijdens de 
bespreking met die 
jongens van 
project merkte ik 
toch veel onnodige 
fouten terwijl de 
informatie wel 
klopt en daar wil ik 
nu aan gaan 
werken. 

Als ik 
terugkijk op 
de 
afgelopen 
tijd dat ik 
hiermee 
bezig ben 
geweest, 
kan ik wel 
zeggen dat 
ik het echt 
met twee 
handen heb 
proberen 
aan te 
pakken. En 
ook serieus 
werk van 
geprobeerd 
te maken, 
alleen was 
het resultaat 
nog niet 
helemaal 
gewenst. 
Daar ben ik 
hard mee 
bezig om dat 
wel op het 
goede 
niveau te 
krijgen. 

 

 

 


